TDAH: Quand consulter

Indices (criteres diagnostiques) qui pourraient vous amener a
consulter

L’Attention

- Difficulté a rester attentif ;

* Porte peu d’attention aux détails;

* Ne semble pas écouter quand on lui parle;

« Ne se conforme pas aux consignes, ne termine pas ses taches;

- Difficulté a planifier et organiser, perd des objets, fait des oublis fréquents
- Evite les taches demandant un effort mental soutenu:

« Facilement distrait par des stimuli externes.

L’hyperactivite
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L'impulsivite
e Repond souvent aux questions avant méme qu’elles soient
finies de formuler; , i’ 5‘
« A de la difficulté a attendre son tour; /// I
« Interrompt les autres ou intervient dans leurs conversations

ou leurs jeux.

POUR AVOIR UN DIAGNOSTIC, IL FAUT QUE :
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